
Scheda  di osservazione 
 

3 anni  Motricità e Corporeità 
 
Cognome 
……………………………………….. 
Nome 
………………………………………. 
A.S: 
……………………………………….. 
 

 

Ottobre 
 
 

 

Febbraio  

 

Maggio  

 Si NO IN 
PARTE 

SI NO IN 
PARTE 

SI NO IN 
PARTE 

Cammina regolarmente e spontaneamente          
Corre regolarmente e spontaneamente          
Cammina a comando          
Sa imitare un movimento semplice          
Sa ripetere una breve esperienza          
Corre su richiesta          
Inventa movimenti con il corpo          
Sale e scende le scale senza difficoltà          
Sa camminare su una linea          
Gattona a comando          
Sa strisciare su un percorso          
Riesce ad esplorare spazi non conosciuti          
Saltella a comando          
Saltella a piedi uniti          
Sa fare un semplice percorso ad ostacoli          
Disegna le parti essenziali del corpo  
umano 

         

Sa strappare pezzi di carta          
Sa piegare la carta          
Manipola gli oggetti  comuni          
Riesce a mettere sabbia e sassi dentro una 
bottiglia 

         

Assume alcune posture a comando:seduto,in 
piedi,disteso, supino….. 

         

Si regge su un solo piede          
Riconosce le parti principali del corpo          
Imita i movimenti          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Scheda  di osservazione 
 

3 anni  Gioco 
 
Cognome 
……………………………………….. 
Nome 
………………………………………. 
A.S: 
……………………………………….. 
 

 

Ottobre 
 
 

 

Febbraio  

 

Maggio  

 Si NO IN 
PARTE 

SI NO IN 
PARTE 

SI NO IN 
PARTE 

Partecipa ai giochi simbolici          
Inventa dei giochi          
Sa portare a termine un gioco          
Capisce e rispetta le regole di un 
gioco 

         

Sa fare il girotondo          
Esegue correttamente le consegne nel 
corso del gioco 

         

Sa fare una costruzione          
Gioca con un amico del cuore          
Partecipa a giochi di piccolo gruppo          
Fa giochi imitativi          
Predilige giochi di leader          
Predilige giochi di gregario          
Tende a dominare i coetanei          
Si adegua correttamente alle situazioni 
ludiche 

         

Accetta di perdere          
Tende a mettersi in mostra          
Assume atteggiamenti egocentrici durante i 
giochi 

         

Cerca di evitare ruoli impegnativi          
Sa fare giochi creativi          
Preferisce giochi da solo          
Preferisce i giochi con i coetanei          
Predilige il gioco libero          
Predilige il gioco guidato          
Si rende conto delle finzioni durante il gioco          
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